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SAIBA COMO
/UTILIZAR BEM O SEU




Um bom exame clinico evita procedimento
desnecessarios.

Quando realizar exames, leve os resultados ao
médico para continuidade no tratamento.
Quanto mais tempo demorar o retorno a
consulta, menos eficaz sera a avaliacao médica.
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Local destinado apenas para urgéncia e
emergéncia e nao deve ser utilizado para
consultas de rotina, check-up, renovacao de
receituario, acompanhamento de pacientes
cronicos, pedidos de atestados, entre outros.

Caso realize algum exame no pronto-socorro,
lembre de retira-los no final do atendimento.
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Tenha sempre um médico para o
acompanhamento da sua saude e nao deixe de
informar como esta o seu tratamento.
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O uso indevido de seu cartao de identificacao ou a
utilizacao dele por outra pessoa propositalmente,
sao passiveis de punicao/exclusao do plano.
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Nao tome nenhuma medicagao sem consultar
seu médico. Medicamentos, dietas e exercicios
devem ser seguidos corretamente.
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Informacoes: (12) 2139-2599
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